Imparare a danzare
con le scarpette della principessa

Un seminario dedicato alle donne, in particolare a quelle donne che vogliono dare
potere al proprio volere, realizzando 1 propri progetti personali ¢ professionali; che
vogliono essere libere di diventare e drI essere se stesse.

Ciascuno, sin dalla nascita, ¢ dotato di un proprio potenziale. Alcune donne, pia di
altre, hanno sogni, desideri, progetti ben chiari e definiti rispetto alla propria vita, al
proprio sviluppo personale e professionale. Altre meno.

Alcune donne, pii di altre e talvolta pii degli uomini, hanno paure, credenze
autolimitanti, blocchi - psicologici e culturali - che le ostacolano nella libera
espressione di quelle forze e di quelle energie che permetterebbero loro di realizzare a
pieno le proprie potenzialita, trastormando le proprie possibilita innate in realizzazioni
esistenziall.

Due giornate, un viaggio, di scoperta e di sviluppo del sé; attraverso il riconoscimento
del propri modelli interior1 e delle principali figure archetipiche che influenzano lagire
quotidiano e le proprie scelte.
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Nella psiche di ogni donna, come accadeva tra le dee dell Olimpo, hanno
luogo competizioni, conflitti e alleanze fra 1 diversi aspetti di sé. Le dee esemplificano 1
ruoli che ciascuna donna gioca nella sua quotdianita, 1 modell, le credenze e 1 principi
da cur é condizionata. Autonoma e concentrata sugli obiettivi come Artemide o Atena;
regina del focolare come Estia; moglie per eccellenza come Era; madre creatrice e

distruttrice come Demetra; compiacente come Persefone; creativa e sensuale come
Afrodite.

La scoperta der propri modelli dominanti e di quelli in ombra potra far emergere
quelle energie e forze archetipiche che permettera, a ciascuna partecipante, di
focalizzarsi sur propri bisogni, desideri e obiettivi. Il seminario, con [laiuto della
conduttrice e del gruppo, permettera a clascuna partecipante di essere accompagnata
lungo un percorso di cambiamento e di sviluppo, di indossare le proprie scarpette, per
danzare la danza della propria vita.

Percorsi di gruppo ed individuali

Per informazioni ed iscrizioni:
Tel. +39 340-3238701
E-mail: maura.dimauro@libero.it
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SCHEDA D'ISCRIZIONE
Da spedire via fax al numero 02. 98 45 216, oppure via mail a maura.dimauro@libero.it
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INTESTAZIONE FATTURA: (tutti i campi sono obbligatori)
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Inviare oltre alla scheda di iscrizione copia del pagamento tramite bonifico bancario a
favore di MAURA DI MAURO IBAN: IT22X0340201749000000088765

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dellarticolo 13 del D.Lgs. n. 30.6.2003 n.196.

Luogo e data Firma per accettazione
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